
SEMAINE 50 TYPE PLAT

Lundi 10 Décembre 2018 DEJEUNER Salade verte

Sauté de boeuf à la provençale

Poisson pané*

Pommes de terre campagnardes

Yaourt à la vanille BIO

Orange

Flûte

Mardi 11 Décembre 2018 DEJEUNER Salade de chou fleur

Saucisse de toulouse

Crêpe à l'Emmental*

Poêlée de légumes verts

Camembert

Tarte aux pommes

Flûte

Mercredi 12 Décembre 2018 DEJEUNER Salade de tomates

Escalope de poulet à la sauce suprème

Nuggets de poisson*

Cellentani à la mozzarella

Babybel

Poire

Flûte

GOUTER Compote pomme fraise

Cookie

Jeudi 13 Décembre 2018 DEJEUNER Saucisson cuit à l ail

Sardine au beurre*

Omelette

Julienne de légumes

Fromage blanc

Flûte

Vendredi 14 Décembre 2018 DEJEUNER Carottes râpées à la mimolette

Filet de hoki à la sauce aux fruits de mer

Riz pilaf

Vache qui rit

Pommes 

Flûte

L'équipe de la cuisine centrale vous propose

Aide UE à destination des écoles

*Substitut sans viandes 

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.

Des modifications peuvent être effectuées.


