
SEMAINE 7 PETITS MOYENS GRANDS

Lundi 11 Février 2019 Salade de concombre

Poisson poché Poisson poché Poisson pané

Purée de carotte à l'eau Purée de carotte au lait Purée de carottes et mimolette

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme banane sans sucre Yaourt nature

Baguette

GOÛTER Purée de pomme pruneaux sans sucre Yaourt nature Babybel

Purée de pomme pruneaux sans sucre Orange

Baguette
Mardi 12 Février 2019 Potage

Escalope de poulet mixée Escalope de poulet mixée Escalope de poulet

Purée de haricots beurre à l'eau Purée de haricots beurre au lait Poêlée asiatique de nouilles aux légumes

Purée de pomme framboise sans sucre Purée de pomme framboise sans sucre samos

Poire

Baguette

GOÛTER Purée de pomme sans sucre Petit suisse nature Petit suisse nature

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre

Baguette
Mercredi 13 Février 2019 Salade de pomme de terre

Bœuf mixé Bœuf mixé Paleron de bœuf aux olives

Purée d'épinard à l'eau Purée d'épinard au lait duo de carottes et navets

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre coulommiers

Kiwi

Baguette

GOÛTER Purée de pomme fraise sans sucre Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre

Boudoir
Jeudi 14 Février 2019 Radis au beurre

Jambon blanc mixé Jambon blanc mixé 

Purée de framboisine à l'eau Purée de framboisine au lait

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Fromage blanc nature

Baguette

GOÛTER Purée de pomme sans sucre Yaourt nature Edam

Purée de pomme sans sucre Purée de poire sans sucre

Baguette
Vendredi 15 Février 2019 Chou rouge à la féta

Escalope de veau mixée Escalope de veau mixée Sauté de veau marengo

Purée de courgettes à l'eau Purée de courgettes au lait Pomme de terre vapeur

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme sans sucre

Compote d'abricot

Baguette

GOÛTER Purée de pomme banane sans sucre Fromage blanc Yaourt nature

Purée de pomme banane sans sucre Orange

Baguette

Gratin de chou fleur au jambon

l'équipe de la cuisine centrale vous propose


