
SEMAINE 2 PETITS MOYENS GRANDS

Lundi 7 Janvier 2019 Salade de betteraves

Samos Samos Parmentier de canard

Purée framboisine à l'eau Purée framboisine au lait Fromage blanc

Purée de poire sans sucre Purée de poire sans sucre mMiel

Poire

Baguette

GOÛTER Purée de pomme abricot sans sucre Yaourt nature Yaourt nature

Purée de pomme abricot sans sucre Purée de pomme poire sans sucre

Baguette
Mardi 8 Janvier 2019 Salade de haricots verts

Steak haché mixé Steak haché mixé Sauté d'agneau aux petits légumes

Purée de haricots verts à l'eau Purée de haricots verts au lait Petit pois et carottes

Purée de pomme coing sans sucre Purée de pomme coing sans sucre Fromage blanc nature

Galette des Rois

Baguette

GOÛTER Purée de pomme sans sucre Fromage blanc nature Lait

Purée de pomme sans sucre Purée de pomme coing sans sucre

Baguette
Mercredi 9 Janvier 2019 Salade de riz

roti de veau au jus roti de veau au jus Blanquette de veau à l'ancienne

Purée courgette à l'eau Purée courgette au lait Poêlée méridionale

Purée de pomme pruneaux sans sucre Purée de pomme pruneaux sans sucre Petit suisse nature

Compote de pomme pruneaux

Baguette

GOÛTER Purée de poire sans sucre Petit suisse nature Vache qui rit

Purée de poire sans sucre Orange

Baguette
Jeudi 10 Janvier 2019 Salade de concombres

Escalope de poulet mixée Escalope de poulet mixée Escalope de poulet

Purée de potiron à l'eau Purée de potiron au lait Penne aux fromages

Purée de pomme fraise sans sucre Purée de pomme fraise sans sucre Pomme

Baguette

GOÛTER Purée de pomme banane sans sucre Yaourt nature Emmental

Purée de pomme banane sans sucre Purée de pomme sans sucre

Baguette

Vendredi 11 Janvier 2019 Potage

Filet de colin mixé Filet de colin mixé Pavé de colin

Purée de carottes à l'eau Purée de carottes au lait Brocolis braisés

Purée de pomme abricot sans sucre Purée de pomme abricot sans sucre Camembert

Panier de fruits

Baguette

GOÛTER Purée de pommebanane sans sucre Petit suisse nature Petit suisse nature

Purée de pommebanane sans sucre Bâton de chocolat

Baguette

L'équipe de la cuisine centrale vous propose


